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軽費老人ホーム（Ａ型)采女の里やすらぎ TEL：０２４－９６１－２３９９/FAX：０２４－９６１－２３９７

特別養護老人ホームうねめの里 TEL：０２４－９６１－８６３３/FAX：０２４－９６１－７８９９

うねめの里デイサービスえみふる TEL：０２４－９６２－７８２０/FAX：０２４－９６２－７８２１

居宅介護支援事業所うねめの里介護保険センター TEL：０２４－９６１－２７９５/FAX：０２４－９６２－７８２１

地域密着型特別養護老人ホームうねめの里はるひめ TEL：０２４－９５３－３２８５/FAX：０２４－９５３－３２８６

法人理念 「奉仕と平等な人間愛」
基本方針
「個人の尊厳を守り、生きがいのある暮らしを支え、
地域共生をめざします。」

発行者／社会福祉法人 郡山福祉会
責任者／総務部長 豊田英人

住 所／郡山市片平町字妙見舘１番地２
TEL 024-961-8633／FAX 024-961-7899

郡山福祉会

うねめ通信

今年の秋はラグビーワールドカップが日本で開催され、熱い秋となりました。「うねめの里はるひめ」「采女の

里やすらぎ」でも熱気あふれる秋祭りを開催しました。来年３月に開催される、日本太鼓ジュニアコンクール全

国大会に出場が決まった「岩代國うねめ太鼓保存会小若組の皆様による太鼓演奏で開会し、逢瀬ひょっとこ愛

好会様ほかたくさんのボランティアの方のご協力をいただき盛大に開催できました。利用者様、ご家族様、近隣

の皆様のご参加をいただき、歌に踊りにと盛りだくさんで楽しい時間を過ごすことができました。ご協力いただき

ました皆様に感謝申し上げます。

今年は気候変動により大きな台風が発生し、多くの方々が災害被害を受けました。被災された皆様には、心

よりお見舞い申し上げます。郡山福祉会は郡山市と協定を結んでおり、福祉避難所として「うねめの里」「うねめ

の里はるひめ」「采女の里やすらぎ」が指定されております。困ったときには遠慮なくご相談ください。

地域の皆様の安心安全の拠り所となれるよう、努力してまいります。今後ともご指導ご鞭撻のほどお願いいた

します。

法人本部長 矢部 伸一

郡山福祉会秋祭り開催
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特別養護老人ホームうねめの里

秋の茶会

地域交流

家族会環境整備

敬老会

慰問

うねめの里 片平地区

9月15日、節目の歳にあたる入居者様の家族様にもお越しいただいて、うね
めの里敬老会を開催致しました。式典では、施設長から表彰状と、担当職員が

心を込めて作ったメッセージカードが贈られました。式典後には、まぐろの解体

ショーと異国スペインの熱い舞、フラメンコをお楽しみいただきました。

9月8日、片平地区の敬老会
に参加して参りました。勇壮な

うねめ太鼓等々、様々なアトラ

クションを楽しんできました。

キューティーストリングス様＞8月31日

郡山吹奏楽団様 9月23日

郡山市音楽アドバイザーの佐藤守廣先

生を中心に集まった、市内の小中高生

弦楽アンサンブルが、うねめの里に「川

の流れのように」などの心温まる演奏を

お届けくださいました♪

朗 朗 倶楽部様
日本舞踊など様々な演目を披

露し、会場は大きな拍手に包ま

れました。

9月26日、地元片
平小学校の5年生
が体験学習でうね

めの里に訪問し、

様々な福祉用具を

体験しました。体験

後は、手作りのボ

ウリングや魚釣り

ゲーム等で入居様

と交流しました。

10月26日、片平
小学校からのご招

待で学習発表会

に出席してきまし

た。楽器の演奏等、

心強くあたたかい

発表にとても感動

しました。

11月9日、ご家族様の協力
のもと施設内外の掃除を行い

ました。清掃後は、おにぎりと

芋煮をいただきました。

ご協力ありがとうございました。

11月14日、恒例の「うねめの里秋の茶会」をえみふると合同で開催致しました。
今年も、裏千家淡交会郡山支部の熊田先生と、4名の先生方にお越しいただき、
御園棚で美味しいお茶を点てていただきました。職員が和服姿でお抹茶を運び

うねめ入居者様、えみふる利用者様に、甘い生菓子と渋い抹茶を堪能していた

だきました。今年も心あたたまるお茶会となりました。

今年も郡山吹奏楽団様がうねめの里でコ

ンサートを開催してくださいました。「昭和

歌謡メドレー」など懐かしい曲が地域交流

室に響くと、入居者様は美しい音色に浸り、

豊かで幸福な時間を過ごされました 

演奏会 ありがとうございました！
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10.11月イベント盛りだくさん 家族会活動

地域密着型特別養護老人ホームうねめの里はるひめ

１０月６日(日)
あいにくのお天気で、室内での開催となりました。

うねめ太鼓小若組様の演奏でスタートし、デザート

バイキングを行いました。ケーキやおまんじゅう、果

物など食べたい物を好きなだけ取り、手作りクレー

プや焼きとりなどをお部屋に持ち帰り、ゆっくり召し

上がっていただきました。大藤屋様の販売もあり、

大盛況でした。

中庭でバーベキュー

紅鶴会様慰問

はるひめ秋祭り

敬老会
鈴木斉山様他6名
尺八とお琴の演奏会

お月見団子作り

片平小学校

職場体験

お買い物イベント 不在者投票

そば打ち実演

秋のお茶会

１１月９日(日)
すがすがしいお天気の中、うねめの里とうねめの里はるひめのご

家族の方々に、毎年恒例の環境整備(窓拭き・寄せ植え・雑巾作り
等)をお手伝いいただきました。その後、ご協力いただいて作ったと
ん汁とおにぎりを、ご家族と職員が一緒に談笑しながら、おいしくい

ただきました。いろいろな情報交換や交流の場にもなり、有意義な

時間となりました。ご協力ありがとうございました。
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地域の皆様と共に

YY研修事業～共に支え合う地域づくり～

YY健康教室

いきいき

YY体験塾

2019年度地域交流事業社会福祉法人郡山福祉会

9月28日
参加 50人

11月10日
参加 52人

11月4日
参加 33人

10月13日
参加 32人

9月16日
参加 35人

うねめの里を会場に

月３回火曜日開催
9月16日 参加15人（うねめの里）
10月26日 参加13人（下舘第一集会所）
11月28日 開催予定（中町集会所）

～出会いを楽しみながら、いろんな体験をしよう～

4月21日 参加13人（伝承遊び体験）
5月26日 参加13人（アウトドア体験）
6月23日 参加18人（アクセサリー作り体験）
7月13日 参加10人（ゆかた着付け体験）
8月18日 参加11人（真夏のもちつき体験）
9月21日 参加10人（お花とあそぼう）
10月26日 参加13人（つる細工体験）
11月10日 参加10人（茶道体験）

支え合い

健康

出会い
学び

安心

100歳体操
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軽費老人ホーム采女の里やすらぎ

ありがとうございます

9月12日

昔語り
ふくしま四人会様

10月6日

片平幼稚園 年少組のうさぎ組とこや
ぎ組３６名の園児の皆さんとミニ運動会
の交流会が行われました。
ふうせん送りリレーでは、園児からも
らったふうせんを次々に隣に渡していく
競技で入居者の皆様も真剣そのもの。
園児だけの種目では、応援に拍手を
送ったり、声掛けしたりと楽しい交流が
出来ました。

踊り
藤蔭流三藤会様

笑いヨガ
（株）たまのや
こころ斎苑様

家族や地域の方、総勢１７９名参加で秋祭
りが盛大に行われました。若さ溢れる小若組
様の太鼓の響きでオープニング。
笑いを誘う逢瀬ひょっとこ愛好会様のひょっと
こ踊りでは、入居者からの飛び入りもあり、大
いに盛り上がりました。
初参加のリリアフラスクール様のフラダンスも
花を添えてくださり、職員余興に続き、お楽し
み抽選会、当たった１０名の皆様おめでとうご
ざいます。
ボランティアとして屋台運営を手伝ってくれた
大学生の方々。今回、ご協力くださいました
皆様、ありがとうございました。

10月24日

10月25日

秋の空気を感じに山形県米沢市に行きました。
上杉神社ではガイドさんから説明を受け、米沢の歴史
を学び、お昼ご飯は当地ならではの郷土料理に舌鼓を
打ち、皆様思い思いに楽しまれていました。

生田流宮城社桐音会の皆様による琴の演奏、職員
余興の「水戸黄門」の劇などを楽しんでいただき、健
康と長寿をお祝いしました。

踊り・歌
紅鶴会様

口笛
くちぶえ
うぐいす隊様
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うねめの里デイサービスえみふる

秋の運動会
１０月１０～１２日

恒例となったえみふる秋の運動会の季節がやってきました。

今年の種目はハエとりで虫を捕る「ハエたたきゲーム」・うね

めぇちゃんに餌をあげて得点をゲットする「うねめぇちゃんお腹

すいた」・「プリン運び」の３種目でした。紅白に分かれ、皆さん

白熱して競技に参加されていました。

今年はちょっと遠くまで足を延ばして裏磐梯の

五色沼に紅葉狩りに行ってきました♪赤や黄

色の紅葉に皆さんうっとり見とれていました。

芸術の秋ですね。今年も皆さんの手芸やぬり絵、絵画など様々な作品を片
平地区市民文化祭へ出展させて頂きました。えみふる内でも展示し、皆さん
「すごいねー」「素敵だねー」と話されていました。

敬老会 ９月１６日

～文化祭～

１１月４日～６日
１０月１７日～１９日

１０月３１日

10月中旬～

今年の敬老会は篠笛山口流の皆さんをお招きし、

篠笛の素敵な演奏で皆様の長寿をお祝いしました。

皆さん知っている曲は口ずさんだり、心温まる演奏

に聞き入っている様子でした♪

今年も利用者様のご希望があり、かっぱ寿司へ外食に出かけてきま

した。皆さんお好きなネタを召し上がったり、今流行りのタピオカドリン

クを体験されたり、とても美味しく、楽しく外食をすることができました。

美
味
し
か
っ
た
で
す

今年もえみふるでは利用者様と一緒に

仮装をして記念写真を撮ったり、ハロ

ウインを楽しみました。

Ｔorick
or
Ｔreat

す
ご
い
ね
ー
。
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入居者様と共に片平小学校の学習発表会に出
席しました。9月にうねめの里に来てくれた5年生
の発表は、子どもたちが実際に体験して感じた事、
考えた事を子どもたちの言葉で発表する姿に感
動しました。また、毎月YY体験塾に参加してくれて
いる子どもたちには「あーうねめの人だー」と手を
振ってもらい、私にとって職場は単なる「勤務先」
ではなく入居者様と暮らす我が家なんだなと感じ
た瞬間でした。（田中）

御 礼
★ボランティア
・和田トヨ子様
・片平地区ボランティア様
・皆川龍旺様
・橋本倉義様
・佐久間亨様
・寺田宏様
・寺田信子様
・大内恵月様
(池ノ坊郡山支部長）
・井上美恵子様
・鈴木良様
・ももの会様
・喜古徳子様

★慰問

・紅鶴会様

・ｷｭｰﾃｨｽﾄﾘﾝｸﾞｽ様

・郡山吹奏楽団様

・朗ｰ朗ｰ倶楽部様
・斎藤しのぶ様
・オカリナ様
・篠笛山口流様
・裏千家教授者
熊田宗順様 他4名

・大島そば同好会様

・岩代國うねめ太鼓保存会

小若組様
・鈴木斉山様 他6名
・ふくしま四人会様
・藤蔭流三藤会様
・（株）たまのやこころ斎苑様
・くちぶえうぐいす隊様
・逢瀬ひょっとこ愛好会様
・リリアフラスクール様
・生田流宮城社桐音会様

編集後記

皆様からの温かい
ご善意ご厚意に

感謝申し上げます。

★ご寄付・寄贈
・(株)ニラク美術館通り店様

(お菓子等)
・熊田宗順様(炭型電熱器)
・岡部富江様(ナス)
・濱尾茂雄様

(車イス・センサーマット)
・星進市様

(車イス・エアーマット)
・平田実樹夫様

うねめの里ＹＹ通信

ご参加お待ちしております！

QRコードをスマホカメラでかざして、
お友達登録してください！

お申込み・お問合せ先

024-961-8633
うねめの里（豊田）

うねめの里介護保険センターより

ユースエール企業認定式

◇ 12月15日(日) 門松づくり体験

◇ 1月19日(日） パティシエ体験

◇ 2月23日(日) お琴体験

◇ 3月8日（日）お菓子づくり体験

所長 山川 綾子

当事業所では、自宅で生活する上でお困りごとがあれば随

時ご相談に応じます。（例えば、自宅でお風呂に入れられなく

て困っている、介護者が不在になるのでどこかにお泊りしてほ

しい、手すりを取り付けたい、電動ベッドや車いすを借りたいな

ど）

認知症になっても、お体が不自由になっても、一つでも多くの

楽しみを見つけていただけるよう、ご本人やご家族のお話を詳

しく聞かせていただき、その方に合った適切なケアプランを作

成いたします。また、「施設入所を考えているので、料金の事

を教えてほしい」等のご相談にも応じますので、何かお困りご

とがあれば、お気軽にご相談ください。

YY体験塾のお知らせファミリーフェスタ
毎月開催！地域の元気な子ども
たちがうねめの里に大集合し、素
敵な交流の場となっています。郡山市保健福祉フェスティバル

≪ファミリーフェスタ2019≫へ参加
いたしました。

9月29日 ビッグパレットふくしま

介護リフトなどの福祉用具の体験を通じながら、郡山福祉会の地域
交流事業をご紹介させていただきました。健康や地域づくりは≪みん
なで考えること≫が大切だと再確認できたイベントでした。

ユースエール企業とは採用・育成
に積極的で雇用管理の状況などが
優良な企業を厚生労働大臣が認定
する制度であり、県内の社会福祉
法人では3法人目と大変名誉なこと
です。
私たちは国に認められた事業所と
して地域と共に歩みながら、より一
層、福祉サービスの向上に取り組
んで参りますので、今後ともご支援
ご協力のほど、よろしくお願い申し
上げます。

8月27日

↑ うねめの里のブースがNHKニュースで紹介されました！
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