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■軽費老人ホーム(Ａ型)采女の里やすらぎ TEL：０２４－９６１－２３９９/FAX：０２４－９６１－２３９７

■特別養護老人ホームうねめの里 TEL：０２４－９６１－８６３３/FAX：０２４－９６１－７８９９

■うねめの里デイサービスえみふる TEL：０２４－９６２－７８２０/FAX：０２４－９６２－７８２１

■居宅介護支援事業所うねめの里介護保険センター TEL：０２４－９６１－２７９５/FAX：０２４－９６２－７８２１

■地域密着型特別養護老人ホームうねめの里はるひめ TEL：０２４－９５３－３２８５/FAX：０２４－９５３－３２８６

■うねめっこ保育園すくすく TEL：０２４－９５３－５２６５/FAX：０２４－９５３－５２６６

法人理念 「奉仕と平等な人間愛」
基本方針
「個人の尊厳を守り、生きがいある暮らしを支え、
地域共生をめざします。」

発行者／社会福祉法人 郡山福祉会
責任者／総務部長 豊田英人

住 所／郡山市片平町字妙見舘１番地２
TEL 024-961-8633／FAX 024-961-7899

「入居者様や家族様から『ここで生活して良かった』『楽し
そうに生活しているみたいで安心した』と思っていただける
ように多職種の職員と一緒に、意見を出し合って支援方法
を考える事を大切にしています。
この度の授賞は、みんなと一緒に取り組んでこれた結果
です。入居者様、仲間のみんなに感謝の気持ちでいっぱい
です。」

「介護の仕事をする上で、私は日頃から『礼儀正しく』『謙
虚さ』を大切にしています。今まで周りの人達（上司や同僚、
後輩）の助けがあったおかげで続けることができています。
私も仲間の支えになれるように日々努力をしてまいります。
入居者様には『ここで暮らせて良かった』と思っていただけ
るように、常に向上心を持って介護の仕事を頑張っていき
たいと思います。」

11月10日、「いい日いい日、毎日あったか介護ありがとう」介護の日の前日に、福島市で「キラリふくしま介護

賞」授賞式が行われました。キラリふくしま介護賞は「入居者様に対する思いや対応が優れている」、「新人職員、
後輩職員への指導・助言の要であり、チームワークの向上に貢献している」など５つの条件を満たし、郡山福祉会

人財育成研修室の選考により福島県へ推薦し、この度、郡山福祉会より２名の授賞となりました。

これからも職員力を合わせ、より一層福祉サービスの質向上に取組み、入居者様のかけがえのない一日一日を

笑顔でお過ごしいただけるよう支援してまいります。 法人事務局長 幕田孝一

☆江藤里美 （うねめの里介護課サブリーダー）

☆伊東永遠 （うねめの里はるひめ介護課サブリーダー）

キラリふくしま介護賞
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特別養護老人ホームうねめの里

文化祭 秋の茶会

9月18日(月)、敬老会を開催しました。節目の歳をお迎えになられた方に賞状

や記念品をお渡し、家族会様より、お祝いとして昼食のお刺身と紅白饅頭をい

ただきました。

午後からは、郡山吹奏楽団のアンサンブルコンサートを開催し、生演奏を披露

していただきました。施設の中が素晴らしい音色に包まれました。

10月26日（木）、うねめの里秋まつりを開催しました。

ユニットごとに時間を分け、家族会様よりご協賛いただいた豪華

なデザートバイキングやゲームを楽しみました。入居者様と職員、

一緒に秋祭りを盛り上げました。

秋祭り

お寿司の日

敬老会

今年も各ユニットから素晴らしい文化祭の

作品が出来上がりました。リースやコース

ター、塗り絵など様々な作品を地域交流室

に展示しています。



うねめ通信　第67号　令和5年11月25日(土）発行
URL:http;//www.koriyama-fukushikai.jp/　　E-mail:info@koriyama-fukushikai.jp(2)

どれにしようかな？

将棋を指しながら、スイーツを♪

地域密着型特別養護老人ホームうねめの里はるひめ

はるひめ秋祭り

秋のお茶会

ﾊﾛｳｨﾝﾊﾟｰﾃｨｰ

敬老会

１０月１０日、はるひめ秋祭りが開催されました。デザート

バイキングやゲームコーナーなど秋の味覚や屋台など雰

囲気を味わっていただきました。

ゲームコーナー写真撮影会

デザートバイキング ﾕﾆｯﾄでのご様子

笑顔で、ハイポーズ！

(3)

１１月１３・１４日にうねめの里で１６日にはるひめで、裏千家教授田中

宗久先生にご協力いただき秋のお茶会を開催しました。片平町の大藤

屋さんの上生菓子（木枯らし・さざんか）と、先生が点てたお茶を堪能し

ていただきました。
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軽費老人ホーム采女の里やすらぎ

１０月１９日

二本松市に日帰り旅行に出かけました。二本松菊人形

展の見学や安達ケ原ふるさと村で買い物をしたり、昼食に

はおいしい食事を食べたり、とても楽しい旅行になりました。

９月１４日敬老会 輪投げ大会やすらぎ杯

１０月２６日

１０月２０日

道の駅猪苗代に行きました。

今年の秋祭りは、昼食時に秋祭りメニューを召し上

がっていただき、午後に全員参加の抽選会や職員余興

の「マジックショー」を楽しんでいただきました。

入居者様と職員対抗の輪投げ大会を行いました。

入居者様２チーム(A・B)と職員１チームで戦い、大

いに盛り上がり、結果は入居者様のAチームが優

勝されました。

昼食を兼ねて２部制で敬老会を行いました。米寿、

喜寿、最高齢の入居者様のご紹介と乾杯の挨拶から

始まり、職員によるダンスの余興を楽しんでいただき、

入居者様と健康と長寿をお祝いしました。

秋祭り

日帰り旅行

健康教室健康ウォーキング ハロウィン収穫祭紅葉ドライブ

待池公園に行きました。 施設看護師による健康教室。

抽選会で

大当たり

職員余興

「マジックショー」

(3)

(4)
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うねめの里デイサービスえみふる

えみふる相談窓口

今年は母成方面まで、ドライブ

にお出かけしました。「秋の空

気がとてもおいしかった！」と、

大変喜ばれました。

今年の敬老会は、うねめの里地域交流室で行われた郡山吹奏楽団様のア

ンサンブルコンサートに参加したり、職員の余興を楽しんでいただきました。

１０月１０日 秋の運動会秋のお茶会

ハロウイン

イベント

紅葉狩り

さつまいも収穫

敬 老 会 ９月１８日

職員が立てたお茶と、大藤屋さんの生菓子を召し上がっ

ていただき、ゆったりとした時間を過ごしました。

３種目のゲームに参加していただき、紅白に分かれて競

いました。個人で賞に入った方！おめでとうございます。

生活相談員・石田が産前・

産後休業に入るため、新体

制での相談窓口となります。

これからも、ご利用者・ご家

族の相談に応じ、関係機関

と連携を図りながら、いつま

でも住み慣れた場所で過ご

していけるよう、ご支援いた

します。

プランターで育てたさつま芋を皆様と一緒に収穫しまし

た。去年よりも大きく育ったようです。収穫したさつま芋

は、焼き芋にして美味しくいただきました。

１０月１７～１９日

ダ
メ
よ
ー

ダ
メ
ダ
メ
！

すくすくの園児さん

も一緒に♪

(5)
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御 礼

皆様からの温かい
ご善意ご厚意に
感謝申し上げます。

(6)

★ご寄附・寄贈
・金子完一様(タンス他)
・三瓶勝隆様(加湿器他)
・灘山澄枝様(介護用品)
・星栄次様(介護用品)
・佐藤久雄様（米）
・佐藤ハナ様(エアマット・車いす他)
・野内慶子様(口腔ジェル)

本広報誌の写真は、撮影時のみマスクを外しております。

YYカフェ
やさしく よりそう

うねめの里ＹＹ通信

お問合せ・参加申込先
☎ 024-953-3285
（うねめの里はるひめ 豊田）

右のLINE公式アカウントでの
お申し込みもできます>>>>

第２回 9月16日（土）

～排せつケアの基礎知識、排せつ用品について～

学校法人KTC学園おおぞら高
等学院の生徒さんが、敬老の
日に合わせ心のこもった手作り
カレンダーをお贈りくださいまし
た。オンラインでの贈呈式では
生徒さんより「どのような気持ち
で作ったか」「デザインのご説
明」をしてくだいました。郡山福
祉会からは、代表して采女の里
やすらぎの入居者様から、笑顔
で感謝の気持ちをお伝えしまし
た。ありがとうございました。

KTC学園おおぞら高等学院生徒の皆さんから贈り物

＜プラチナくるみん＞認定のご報告

～健康づくりの講話、自宅でできる健康体操～

←オンライン贈呈式

采女の里やすらぎ
の入居者様

令和５年度 郡山福祉会表彰式

郡山福祉会表彰式にて、下記の通り表彰状と記念品が贈られ
ました。

＜永年勤続＞
２０年 矢部真裕美理事長
＜資格取得＞
介護福祉士 鈴木歩美
社会福祉士 横山玲子

YYカフェ 次回以降の開催予定

第4回 令和6年 3月23日（土）
テーマ 介護の仕事～私たちの思い～

９月２５日

これからも職員力を合わせ、より
一層福祉サービスの質の向上に
取組み、入居者様のかけがえの
ない一日一日を笑顔でお過ごしい
ただけるよう支援してまいります。

笑顔が健康の源であり、地
域活動などに参加して人と関
わっていくことが健康寿命を
延ばす秘訣！など、笑い声溢
れるお話をいただきました。
また、テレビの合間にでも気
軽にできる《エンヤーとっと体
操》などをご紹介いただき、ご
参加の皆さまと一体となった
笑顔のひとときとなりました。

尿失禁や排せつケアの基礎
知識の講話をいただきました。
排せつケア用品のご紹介や、
目の前で吸水ポリマーの実験
もあり、ご参加の皆さまと一緒
にお話ししながら笑顔で学ぶ
機会となりました。

開催報告

第３回 11月25日（土）

郡山福祉会は次世代育成支援対策推進法に基づき、2020年7
月に「子育てサポート企業」として、厚生労働大臣の認定「くるみ
ん」を受けましたが、この度より高い水準の「プラチナくるみん」の
認定をいただきました。福島県では6社目の認定となります。
女性職員の育休と男性職員の育休の取得率がどちらも１００％
となり、男性職員はパパ育休で分割取得の制度も利用できるよう
になりました。また、就学前の子がいる職員の希望があれば、限
定職という働き方も選択できるように、職場の理解と協力と調整
により、実行してきました。一方で、それを支え続けることも容易
ではありません。入居者様の笑顔のある暮らしを支えるため、職
員もそれぞれが笑顔で安心して働き続けることができるように、
これからも職員と共に工夫を重ねて参ります。
今後ともご指導、ご鞭撻を賜りますよう、よろしく
お願い申し上げます。

理事長 矢部真裕美

講師：岡本宏二先生
作業療法士、ふくしまをリハビリで元気にする会理事長
第５１回医療功労賞受賞

★催し
・郡山吹奏楽団様

敬老の日アンサンブルコンサート
・裏千家淡交会郡山支部 教授 田中宗久様

秋のお茶会

新年のご挨拶は年賀状ではなく、広報誌に代
えさせていただいています。
本年賜りましたご厚誼に感謝しますとともに、
新年が皆様にとって幸多き年になりますよう
お祈り申し上げます。 総務部長 豊田

2023年11月22日 福島労働局にて


