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7月6日（日）、尚志高等学校合唱部の皆さまが、「うねめの里はるひめ地域交流室」にて、今年も素敵なコンサート
を開催してくださいました。毎年楽しみにしているこの訪問コンサートは、入居者の皆さまや職員にとって、心待ちに
していた特別なひとときです。
当日は、「群青」「たなばたさま」「ふるさと」など、誰もが口ずさめるような親しみのある選曲で、美しいハーモニー
を披露してくださいました。やさしく澄んだ歌声が会場いっぱいに広がると、自然と入居者の皆さまの表情もやわら
ぎ、一緒に歌を口ずさんだり、メロディーに合わせて体を動かしたりする姿が見られました。
生徒の皆さんの素敵な笑顔と、温かい歌声からは、音楽を大切にする気持ちや、聴く人への思いやりが伝わって
きました。その一つひとつが、入居者の皆さまの心にそっと寄り添い、会場全体をあたたかく包み込むような感動の
ひとときを届けてくださいました。尚志高等学校合唱部の皆さま、本当にありがとうございました。
郡山福祉会では、今後も地域の皆さまとのつながりを大切にしながら、温かい交流の場を育んでまいりたいと願っ
ています。演奏や踊り、ボランティアなど、施設との交流に関心をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ぜひお気軽に
ご連絡ください。

社会福祉法人郡山福祉会 総務部長 豊田英人

(1)

■軽費老人ホーム(Ａ型)采女の里やすらぎ TEL：０２４－９６１－２３９９/FAX：０２４－９６１－２３９７

■特別養護老人ホームうねめの里 TEL：０２４－９６１－８６３３/FAX：０２４－９６１－７８９９

■うねめの里デイサービスえみふる TEL：０２４－９６２－７８２０/FAX：０２４－９６２－７８２１

■居宅介護支援事業所うねめの里介護保険センター TEL：０２４－９６１－２７９５/FAX：０２４－９６２－７８２１

■地域密着型特別養護老人ホームうねめの里はるひめ TEL：０２４－９５３－３２８５/FAX：０２４－９５３－３２８６

法人理念 「奉仕と平等な人間愛」
基本方針
「個人の尊厳を守り、生きがいある暮らしを支え、
地域共生をめざします。」

発行者／社会福祉法人 郡山福祉会
責任者／総務部長 豊田英人

住 所／郡山市片平町字妙見舘１番地２
TEL 024-961-8633／FAX 024-961-7899

七夕に
響く歌声 尚志高校合唱部様
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特別養護老人ホームうねめの里

家庭菜園 避難訓練

端午の節句 七 夕

不在者投票 デザートバイキング

開所祝い膳おやつ作り

トマトやナスなどの季節の野菜や朝顔

やマリーゴールドなど花の苗植えを行い

ました。成長がとても楽しみです。

避難訓練及び放水訓練を行い

ました。非常時に備えて、消火

器や放水設備の確認をしました。

2つのユニットで「お麩のフレンチトースト」と「桃のレアチーズケーキ」作りを行い

ました。入居者様にトッピングを行っていただき、おいしく召し上がりました。

うねめの里は6月20日で22周年

を迎えました。これからもどうぞ

よろしくお願いいたします。

参議院選挙の期日前投票を行い

ました。

5月と6月にデザートバイキングを行いました。5月には甘いお菓子の他、ピザを

用意し、とても好評でした。6月にはカップのムースやゼリーなど涼しく感じられ

るお菓子を用意しました。

(2)

七夕飾りを作成し、願い事を書いた短冊と一緒に飾りました。
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地域密着型特別養護老人ホームうねめの里はるひめ

未来を託す一票を投じました

不在者投票

防災訓練

100歳賀寿
おめでとうございます

デザートバイキング

スイカ

割り

体操

七夕

園芸

柏餅作り

尚志高校合唱部コンサート

♪尚志高等学校校歌
♪いざ立て戦人よ
♪不思議
♪Universi/Qui sedes/Benedixisti （宗教曲）
♪Gifts
♪空も飛べるはず
♪群青
♪たなばたさま
♪ふるさと

入居者様も一緒にうたい、

楽しいひとときでした。

5月29日

火災発生想定の避

難訓練及び放水訓練

を実施しました。

6月24日

皆さま、毎回楽しみにされているデザートバイキング。

今回は涼を感じ、目にも鮮やかな和のお菓子を選んで

お召し上がりました。

災害はいつ発生する

か分かりませんので、

常に消防計画の見直

し更新を行い、周知及

び訓練を継続してまい

ります。

短冊に願いごとを書き

飾り、お昼は「七夕そ

うめん」を楽しみました。

100歳の特別な誕生日をみんなで

お祝いしました。腕によりをかけた

手作りケーキに笑顔満開のひとときと

なりました。

7月6日

今年も来てくださいました

(3)
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軽費老人ホーム采女の里やすらぎ

６月１９日

５月８日

５月２２日

食堂内を中国カフェ風に飾り付けし、杏仁豆腐や月餅、ジャスミン

茶、コーヒー、ジュースなどを提供しました。入居者様は、お菓子や

飲み物を楽しまれ、談笑されていました。

７月１７日 ５月１５日

サックスカルテットの皆様、素敵な演奏を

ありがとうございました。

郡山市にある「平成記念こどもの森公園」に出掛けました。

広い公園内を楽しく散策されていました。

日帰り旅行

栃木県那須町に日帰り旅行に出掛けました。「水車の里瑞穂蔵」で

お昼ご飯を食べて、「那須どうぶつ王国」でかわいい動物と触れ合っ

たり、えさをあげたり、買い物をしたりと楽しみました。

健康ウォーキング

茶話会

健康教室 サックス演奏会

施設看護師による「健康教室」を行いました。熱中症予防

の話しや笑いヨガなど、楽しく身体を動かしました。

(3)

(4)
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うねめの里デイサービスえみふる

アヤメ・紫陽花ロードドライブ

今年もやってきました春の運動会。今年はグラグラバランスゲームと紙コップ玉入れ、選んでプリンの３種目の
競技に皆さま楽しみながら真剣に取り組まれる様子が見られました。３日間白熱し、大変盛り上がることができました。

えみふる園芸

５月１５，１６，１７日

春の運動会
５月１９，２０，２１日

えみふる喫茶

５月にはえみふる喫茶を実施しました。懐かしい喫茶店メニューに皆さま
大変喜ばれておりました。若い頃のデートをした話などおやつの時間のお話
も盛り上がっていました。

年に２回、デザートバイキングがあります。皆さま甘党なので、悩みながら
たくさん選ぶ様子が見られました。皆様の嬉しそうな笑顔が印象的でした。

５月はアヤメ、６月はアジサイと季節のお花を見に三穂田方面
までドライブに出かけてきました。皆さまちょっとしたドライブで
気分転換され、楽しまれていました。

お誕生会

デザートバイキング

♪楽しいお食事♪

６月２４日

毎月職員による手作りケーキと色紙でお誕生日を
お祝いしております。どんなケーキが出るのか皆さ
ま楽しみにされています。

プランターに植えたミニトマト、キュウリ
の収穫が始まりました。キュウリは浅
漬けにして皆さまでと召し上がりました。
この後も枝豆や小玉スイカの成長が楽
しみです。

(5)

えみふるの食事は行事食なども
あり、皆さまいつも喜んで召し上
がってくださっています。

(4)
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御 礼

皆様からの温かいご善意
ご厚意に感謝申し上げます。

(6)

★ボランティア・ご協力

尚志高等学校合唱部様（コンサート）

サックスカルテット様（コンサート）

片平ボランティア様

YYカフェ
やさしく よりそう

お問合せ・参加申込先

024-961-8633
（うねめの里 豊田）

開催案内

第７回 7月26日（土）
第８回 11月15日（土）
第９回 3月21日（土）

編集後記

福島県主催の「ふくしまふくしみら
いキャンパス」にて、うねめの里の
若手職員が講師として登壇しました。
この取り組みは、福祉・介護の世界
で活躍する若手が、高校生へ直接
「仕事の魅力」や「リアルな声」を届
けることを目的としたものです。

うねめの里ＹＹ通信
LINE公式アカウントでのお申し込みもできます

福祉・介護のしごと説明会

ふくしまふくしみらいキャンパス 法人表彰式

郡山市保健所 骨コツ相談

7月8日

尚志高校のみなさんと

卒業生代表
石井裕也

笠間晃大リーダー

当日は、尚志高校の先輩として、介護の
仕事のやりがいや奥深さ、難しさも交えな
がら、「これからの社会に福祉がどう関
わっていけるか」について、本音で語りか
けました。「もっと暮らしやすく、生きやすく
するために必要なことは？」そんな問いを
通じて、福祉・介護の世界が持つ無限の
可能性を、高校生とともに考える貴重な機
会となりました。

福島県社会福祉協議会が主催する「福
祉・介護のしごと説明会」にて、喜久田中
学校の2年生を対象に、うねめの里の介護
課リーダーが登壇しました。
この説明会は、中学生が将来の進路や
職業について考えるきっかけとして企画さ
れたもので、介護の仕事の内容や魅力、そ
して働く中で感じるやりがいについて、現場
の視点から具体的にお話しました。
リーダー自身の体験を通じ、「人の暮らし
を支える仕事の奥深さ」や「大変だけれど
やりがいのある毎日」について語ることで、
生徒たちは初めて知る世界にじっと耳を傾
けてくれました。
将来の選択肢のひとつとして、福祉の仕
事を心に留めてくれたら嬉しく思います。

7月10日

郡山福祉会では、入居者様・利用者様の笑顔ある暮
らしを支え、心の通うケアを行うには、職員が心も身体
も健康であり続けることが大切であるとの思いから、
《健康事業所宣言》をしております。
郡山市保健所様のご協力で「骨コツ相談」を実施しま
した。骨密度を測定し、その結果についてアドバイスを
いただくことで、日頃の生活習慣を見直すきっかけとな
りました。
これからも、地域の皆様と共に健康長寿ふくしまの実
現に向けて歩んでまいりたいと願っております。

永年勤続10年 5名、介護福祉士資格取得者 4名に対
し、矢部理事長より表彰状と記念品が授与されました。
併せて全国老人福祉施設協議会からの「20年表彰状」
を2名、「15年感謝状」を2名へ伝達されました。
これからも職員一同力を合わせ入居者様、利用者様の
かけがえのない一日一日を大切に支援してまいります。

会 場：特別養護老人ホームうねめの里

うねめの里のお仕事ほっとライン

私たちの施設で、一人ひとりに合わ
せたケアの実践をご覧いただけます！
ユニットケアの見学、快適な居住環境
の紹介、先輩スタッフと交流をしていた
だきます。Q＆Aコーナーもあります。聞
きにくいことでも遠慮なく質問してくださ
い。

開催案内 うねめの里＆はるひめ 見学ツアー

事前予約制 上履き・筆記用具を持参ください

令和7年 8月2日（土）13：30～15：30
9月6日（土）13：00～15：00

介護の仕事を検討されている方向け

7月7日～9日

4月28日

【勤務時間】

※勤務時間は相談に応じます。
【勤務日数】週2～5日
【待遇】通勤手当・資格手当

試用期間有（3カ月）

未経験者歓迎

直接的な介護業務ではなく、
補助的な業務を担当します。
清掃、洗濯、配膳、食後の
片付け、簡単な記録など

介護サポーター募集

連絡先 024-961-8633（うねめの里 豊田）

① 7：00～10：00
②16：30～19：30

LINE公式アカウントでのお申し込みもきます

空梅雨であっという間に本格的な夏到来です。
真夏日が続いていますが、熱中症に十分気を付けま
しょう。水不足で農家の方も苦慮されていると思いま
す。令和の米騒動で今年のお米の出来が気になりま
すが、豊作を願います。（白根）


